
Курс I 

«Стандартные системы соответствия кистей и стоп» 
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История развития метода Су Джок терапии. Подобие кисти телу. 
Доказательства соответствия большого пальца голове. Стандартная система 
соответствия телу на кистях. Расположение на кистях линии симметрии, 
границы Инь-Ян и проекций диафрагмы.  
Первичная и вторичная системы соответствия. Соответствие голове, шее, 
конечностям. Основные этапы поиска точек соответствия. 
 
Демонстрация эффективности метода. Особенности поиска лечебных точек 
диагностической палочкой. Техника массажа в системах соответствия:  
диагностической палочкой, роликовыми массажерами, пальцами. 
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Проекции органов грудной клетки, брюшной полости и малого таза, 
позвоночника, нервной и эндокринной систем.  
Стандартная система соответствия телу на стопах. Расположение на стопах 
линии симметрии, границы Инь-Ян и проекций диафрагмы. Проекции 
органов грудной клетки, брюшной полости и малого таза, позвоночника, 
нервной и эндокринной систем. 
Системы частичного соответствия. Поиск «трудных» точек в стандартных 
системах соответствия на  кистях.  
Минисистемы соответствия. 
 
Лечение боли (принципы и методы). Применение поверхностных 
аппликаторов: магнитных и металлических звездочек и других искусственных 
стимуляторов. 
Моксотерапия. Показания и противопоказания. Виды моксы. Методы 
воздействия моксой (тонизирующий, тормозящий, гармонизирующий). 
Базисное лечение. Солнцетерапия. 
Лечение микроиглами и кнопочными иглами. Кровопускание. Инъекторы, 
сменные наконечники. Стерилизация. Применение естественных 
стимуляторов: семянотерапия, использование минералов. 
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Трехуровневое строение мира. Его отражение в системах соответствия. 
Системы соответствия «насекомого». Ногтетерапия. Неотложная помощь 
методом Су Джок. Теория осей отражения. 
Гомо-система тела, принципы ее организации (кратко). 
  
Основные принципы лечения в системах соответствия: лечение по двум и 
трем точкам,  лечение по пяти ступеням. Жгутотерапия. Массажные кольца, 
палочки и другие виды массажеров. Аппарат для вибромассажа. 
Светоимпульсные приборы. 
Подходы к лечению частной патологии. 
Экзамен. 
 

 


